TAI CHI SCHULE

Stephanie Panskus

Semesterprogramm fiir das Sommersemester 2026

Semesterbeginn: Montag, 16.03.2026 Semesterende: Freitag, 11.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vormittagsangebote
10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
Chi Kung Anfanger und Chi Kung Anfanger u.
Fortgeschrittene Fortgeschrittene Privatstunden und
Privatklassen
Abendangebote
Privatstunden und
Privatklassen
18.00 - 19.00 _18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00
Form Teil 1 Chi Kung Anfanger u. . N
. Form Teil 2 + 3 Formvertiefung
Fortgeschrittene
19.05 - 20.05 19.05 - 20.05 19.05 - 20.05

Formvertiefung und Sabel

Formvertiefung,
Sabel u. Schwert

Formvertiefung,
Sdbel u. Schwert

20.10 - 21.10
Chi Kung Anfanger und
Fortgeschrittene

in Planung:
Tai Chi fiir Anfanger

20.00 - 21.00
Form Teil 1 + 2

An den gesetzlichen Feiertagen findet kein Unterricht statt!

Ferien: werden rechtzeitig bekanntgegeben




